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A AIKK U C LU

Paprikakin on chili

Chililajeja on kymmenia
Chililajikkeita on tuhansia
Vitamiinipitoisimpia hedelmia




kasvavia lajeja (C. parvifolium ja C.
caballeroi)

 Chilit eivat ole sukua pippureille
* Hedelman koko 3 mm — 30 cm!




* ...Ja muotoisiksi
 Vitamiinipitoisimpia hedelmia
maailmassa

« Kasvien korkeus30cm —-7m




luultavimmin C. frutescens chileista

* |[Imeisesti viikingit tuoneet mukanaan yli
1000 vuotta sitten




Friburger

Hunzikerianum®

Schotianum

Villosum ~

Ceratocalvx®
Dimorphum*
Flexuosum
Geminifolium®
Hookerianum®
Parvifolium
Scolnikianum™

Annuum
Chinense
Annuum
s Frutescens
Glabriusculum

Chacoénse
Galapagoense

Baccatum
Praetermissum
Umbilicatum

Baccatum

Towari

{(Cardenasii)

Eximium - Eximium
Tomentosum

Pubescens




Chilien polte

variton aine
» Jotkut yhdistelmat iskevat heti...
* ...Jotkut vasta viiveella

« Kapsaisinoidit hamaavat hermostoa
ja alheuttavat poltteen tunteen



http://en.wikipedia.org/wiki/Capsaicin



http://en.wikipedia.org/wiki/Image:Capsaicin-3D-vdW.png
http://en.wikipedia.org/wiki/Image:Capsaicin_chemical_structure.png

Kapsaisinoidit

Typical

Capsaicinoid name Abbrev. relative SEDVI".E Chemical structure
heat units
amount
HO. =
Capsaicin 69% 16,000,000 ~ = H,:.‘_r.mvﬁw#;ﬁ,,lh_

|'|’|:|‘.\_\_\‘__,.-""_\\-_\._\::._L
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Dihydrocapsaicin 22% 16,000,000 ~ . = a“xl/f"a-.f"af*wf‘m

o _
Mordihydrocapsaicin - |[NDHC 9.100.000

Homodihydrocapsaicin [ HDHC 8.600.000

Homocapsaicin 8,600.000

Monivamide



...Chilien polte

apsaisinoidit vaikuttavat eri
Inmisiin hieman erilailla

« Kapsaisinoidellle kehittyy nopesti
toleranssia — on mahdollista syoda
yha tulisempaa



...Chilien polte

AU ol C AICA.

 Chilille voli tulla riippuvaiseksi, kuten
saunomiselle tai lenkkeilyllekin



Supertulinen - mita
tapahtuu?

* Vesi valuu silmista
« Kuolan eritys lisaantyy




..Supertulinen

e Oksennus

 Yleensa muutamassa
minuutissa ohi

 Harkitse!




Polttaa! Mika lieventaa
poltetta?

« Kapsaisiini liukenee myos alkoholiin...
» Oljy, etikka, kookosmaito, leipakin




Milla tulisuutta mitataan?

« Esim. Tabasco kastike 2500 — 5000 SHU
* Yleisestl kaytossa myos asteikko 0-10

» Jossa supertuliset: 10+,10++, 10+++




B Tulisin chili?

Scorplon (yI| 1 000 000 SHU)

Naga Morich (yli 1 500 00 SHU)
Kaikki kasvit ovat yksiloita

Jopa saman kasvin hedelmissa on eroja!




Lahteekd henki?

 Vatsapolte
 "After burner”




Villichilit

— Capsicum lanceolatum
— Capsicum rhomboideum




Chilit ja ruoka

ominaismakunsa ja tuoksunsa
* Chili on myGs raaka-aine!

* Chili on myGs syotava koriste




Poltteen hallinta

poltetta




D) Erilaista poltetta?

 Wasabi




Chilien kasittely

kovat siemenet







Kuuluisia chiliruokia

Taytetyt chilit
Chilisuklaa
Curryt

Chorizo-makkara




D) Chililla lisapotkua!




Chililajikkeita

C. baccatum
C. chinense
C. pubescens




B Chilien kasvatus

on lahes mahdoton hankkia
* "Mopo voi karata kasista”




B Ruokachilien kasvatus




Villichilien kasvatus

« Suomessa Pohjoismaiden
tiettavasti ainoa C. tovarii




Koristechilit
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« "Apache F1” |
. Bonsai chilit — "bonchit’ b




Chilimyytteja I
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Chilimyytteja III







) Chilin terveysvaikutukset

« Ehkaisee ilmeisesti eraita syopia
* Runsaasti C-vitamiinia




Chilien sailonta

* Etikkasailonta
— Hygienian kanssa oltava tarkkana

e Savustus

— Eri savustusmateriaaleja lukuisia
— Jauhelksi haluttaessa




Chilitasting




Paprika - C. annuum
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« Paksuhedelmaliha

* Eniten kaytetty chili ‘

» Lukuisia lajikkeita: Eri 4 ‘-
muotoisia, eri vareja M B



http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.33ff.com/flags/XL_flags/Hungary_flag.gif&imgrefurl=http://www.33ff.com/flags/worldflags/Hungary_flag.html&h=240&w=360&sz=3&hl=fi&start=1&usg=__rNqKqiykRGcO5E2qyyYX0N_gRKQ=&tbnid=jR0X30VSujRkpM:&tbnh=81&tbnw=121&prev=/images%3Fq%3Dhungary%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG

"Thai”-chili (C. annuum)

Thai ran’, L - \
Thai Hot, Rawit
(Indonesiassa),... - ;
e Suositun Sweet and Sour -

-kastikkeen osa


http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.33ff.com/flags/XL_flags/Thailand_flag.gif&imgrefurl=http://www.33ff.com/flags/worldflags/Thailand_flag.html&h=240&w=360&sz=3&hl=fi&start=2&usg=__4locQFf7nGQ3hKsJOGGvQHNuWnw=&tbnid=T0-VVTYoo1dOZM:&tbnh=81&tbnw=121&prev=/images%3Fq%3Dthailand%2B%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG
http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.33ff.com/flags/XL_flags/Indonesia_flag.gif&imgrefurl=http://www.33ff.com/flags/worldflags/Indonesia_flag.html&h=240&w=360&sz=2&hl=fi&start=3&usg=__uT83S0gllIoLMt8faTLyfYP92Y0=&tbnid=nj-Sut0QcDCgpM:&tbnh=81&tbnw=121&prev=/images%3Fq%3Dindonesia%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG

Pepperoni (C. annuum)

 Lajikkeita
— Pepperonchini, pepperone, lombardo




Dutch (C. annuun)

« Raakana vihrea

« Punaisia, oransseja ja
keltaisia muotoja



http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.d.umn.edu/cla/faculty/troufs/anth1095/images/flag_Netherlands_200.gif&imgrefurl=http://www.d.umn.edu/cla/faculty/troufs/anth1095/Netherlands.html&h=134&w=200&sz=1&hl=fi&start=2&usg=__KMgU-VAg5XxZv1lv3EZUlZaxsbk=&tbnid=Y1lXG9Jc2KU_uM:&tbnh=70&tbnw=104&prev=/images%3Fq%3Dneatherlands%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG

Cascabel (C. annuum)

4 cm

« Maukas ja makeahko
« Kaytto tuoreena ja

kulvattuna -



http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

Chilaca

ylpeyksista
« Tumman ruskeaksi
Kypsyva
 Luumumainen makea
maku



http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

Guajillo (C. annuum)
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http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

| can confirm that this year ChiliPark
is the champion and takes the 2008
chileman title to Finland. Thank you
to everyone who entered this year's
competition and congratulations to

Kaytetdan yleensa

And it's a clean sweep for Finland

raakana vihreana B i e lpenecrng

| photo competition going to Dazzler
7 k — ‘ with these amazing Conchos

P u n al n e n ypsa O n . | Jalapenos. Thanks to everyone who

sent us corking photographs. There

tu I |Se m pl ' ‘ were three or four very good

Sa\_lu Stettu p u n ai n e n : Potawie, but we felt Dazzler had the
Chipotle

Useita alalajeja

¥ Seuraava 4 Edelinen &~ Korosta kaikki [ Huomioi kirjainkoko



http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

Serrano (C. annuum)
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http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

B Cayenne (C. annuum)

e Satoisa
 Tuoreena hienonnettuna
« Kulvattuna, jauhettuna


http://www.saunalahti.fi/thietavu/Chili/Annuum/An_AssamRed_ripe_02.jpg
http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.buymilsurp.com/zencart/images/categories/USA_FLAG.jpg&imgrefurl=http://www.qbn.com/topics/567710/&h=282&w=400&sz=22&hl=fi&start=10&usg=__WHAVp_XN4OydwHIbbOQR88sxDOE=&tbnid=_nxrqInoeI5lsM:&tbnh=87&tbnw=124&prev=/images%3Fq%3Dusa%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG
http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

) De Arbol (C. annuum)



http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

B Mirasol (C. annuum)



http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

Poblano (C. annuum) y

* Myos nimella "Ancho”

« Satoja alalajikkeita



http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp

Linnunsilma-chilit (C.
annuum)

« Useita lajikkeita '
* Penquin, Piri Piri, | \’ £
Pico de Gallo, \ i
Bird’s Eye ~> %’ l‘ |
me . /. L/



Habanero (C. chinense)




O
~
@D
P
-
L
C
©
D
|
L
=
©
d
O
>

chinense)

5

V.
)
y

) =

.. ,_.,&s: i i

4

} =\ (&)
. i &
» .. \ ) W
e e « g v ~W\, lm
5 - <\ S 3
n-mu. \. Y
IR 3
T -
8 )



) Aji Panca (C. chinense)

vt

 Lahes tuleton
 Tuoreena, kuivattuna



http://www.saunalahti.fi/thietavu/Chili/Chinense/Ch_Aji_Panca.pdf



http://www.saunalahti.fi/thietavu/Chili/Chinense/Ch_Datil_raw_02.jpg
http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.buymilsurp.com/zencart/images/categories/USA_FLAG.jpg&imgrefurl=http://www.qbn.com/topics/567710/&h=282&w=400&sz=22&hl=fi&start=10&usg=__WHAVp_XN4OydwHIbbOQR88sxDOE=&tbnid=_nxrqInoeI5lsM:&tbnh=87&tbnw=124&prev=/images%3Fq%3Dusa%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG

(C. chinense)




Tabasco (C. frutescens)

* U U J K

 Tabasco-kastikkeen
chili


http://images.google.fi/imgres?imgurl=http://www.buymilsurp.com/zencart/images/categories/USA_FLAG.jpg&imgrefurl=http://www.qbn.com/topics/567710/&h=282&w=400&sz=22&hl=fi&start=10&usg=__WHAVp_XN4OydwHIbbOQR88sxDOE=&tbnid=_nxrqInoeI5lsM:&tbnh=87&tbnw=124&prev=/images%3Fq%3Dusa%2Bflag%26gbv%3D2%26hl%3Dfi%26sa%3DG
http://www.essex.ac.uk/armedcon/images/country/headings/flags/mexico_flag_large.bmp




Aji Colorado (C. baccatum)




Aji Cristal (C. baccatum)

rapea

 Raakana
lapikuultavan vaalean
vihrea



Aji Amarillo (C.
baccatum)

SICEW I ER

e Tulinen -
« Saa sallykkeena l


http://www.saunalahti.fi/thietavu/Chili/Baccatum/Ba_Aji_Amarillo.pdf

* Hyvanmakuinen
e Satoisa

e Suosittu
itsekasvatettava



http://www.saunalahti.fi/thietavu/Chili/Baccatum/Ba_LemonDrop.pdf

B Bishop’s Crown (C.
J baccatum)




&) Rain Forest (C.
/) baccatum)




Starfish (C. baccatum)

e Satoisa

<13 04 5 plaw7 BuUDY N N 12 13 WA 15




Capsicum pubescens

Paksulihaisia ja mehukkaita
Kovat, mustat siemenet
Hienostunut polte

Sopivat pakastettavaksi




Rocoto (C. pubescens)

eikkelya

 Tulinen
e Mehukas
 Paksulihainen



Canario (C. pubescens)

 Paksulihainen

« Adrimmainen
taytettava chili!




PI-585267 "Turbo Pube”
(C. Pubescens)

« Satoisa e

» Mieto paprikamainen k i <
aromi ja hurja polte :

* Hienostunut polte

N



Chilituotteet

« Karkkeja
e Laastareita...



Chili ja seksi




Chilin viihdekaytto

 Endorfiinit tuovat
kiitoksen




) Chilinsyéntikilpailu?




) www.chiliyhdistys. fi

* Ruokaresepteja, kasvatusvinkkeja,...
* Luomme eurooppalaista chilinistoriaal

* Chilitietamys Suomessa korkealla tasolla




Kiitokset

« www.fatalil.net




) www.chiliyhdistys. fi

Liity tuliseen joukkoomme!




